
◆ちくちくぼんぼん お昼ごはんメニュー◆

牛カルビ80g、牛ロース80g、豚ロース80g、豚バラ80g、鶏もも80g、ウインナー80g

キャベツ50g、ピーマン30g、玉ねぎ50g、人参20g、椎茸20g

焼そば麺1/2玉、塩おにぎり1ケ、きゅうりの浅漬け風60g

デザートセット（フルーツポンチ）1人前、焼肉のたれ、お茶

牛カルビ80g、豚バラ80g、鶏もも80g、ウインナー80g

キャベツ50g、ピーマン30g、玉ねぎ50g、人参20g、椎茸20g

きゅうりの浅漬け風60ｇ、焼そば麺1/2玉

焼肉のたれ、お茶

牛カルビ60g、鶏もも60g、ウインナー60g

キャベツ50g、ピーマン30g、玉ねぎ50g、人参20g、椎茸20g

きゅうりの浅漬け風40ｇ、焼そば麺1/2玉

焼肉のたれ、お茶

焼そば麺1玉、豚コマ40g、キャベツ40g、人参10g、もやし30g、ピーマン10g

紅生姜、青のり

食パン（8枚切り）2枚、スライスチーズ、ツナ缶、玉ねぎ20g、

マヨネーズ、塩こしょう

じゃがいも1個、ベーコン、スライスチーズ、

オリーブオイル、塩こしょう

ごはん150g、塩

フルーツカクテル缶50ｇ、サイダー70ｍｌ

マシュマロ2ケ、クラッカー2枚、チョコソース

豚コマ40g、じゃが芋40g、人参20g、玉ねぎ30g

ごはん250g、カレールゥ（中辛 or 甘口）、らっきょう、お茶

内容は季節により異なります。

お茶付き

※価格はすべて税込です。

※メニュー内容は予告なく変更になる場合がございます。

(1人前：1,600円)

BBQセット

リッチセット

(1人前：3,300円)

オススメセット

(1人前：2,500円)

プチセット

令和3年5月現在

ホットサンド

ハッセルバックポテト

(1人前：300円)

BBQ
追加メニュー

※BBQセットに追加で
ご注文いただけます。
※単品でのご注文は、
別途ご相談ください。

(1人前：300円)

焼きそば

(1人前：500円)

塩おにぎり

(1個：100円)

弁当
※10人前より

ご注文を承ります。

弁当

(1人前：800円)

フルーツポンチ

焼きマシュマロ

(1人前：100円)

(1人前：100円)

ちくBONカレー

(1人前：500円)

カレーライス
※10人前より

ご注文を承ります。

ガッツリ！！

成人男性にオススメ♪

まんぷく！

これを頼んでおけば

間違いなし♪

小学生のお子様に

ピッタリ♪


